
Stt Ch c n ng khám Nam

 D u hi u sinh t n: M ch, nhi t 
, huy t áp, o chi u cao, cân 

n ng, BMI.
- Khám N i. 
- Khám M t
- Khám chuyên khoa R ng - Hàm - 
M t
- Khám chuyên khoa Tai - M i - 
H ng
- Ngo i t ng quát, Da li u

2 Ch p Xquang ng c th ng Phát hi n các b nh v  lao, ph i, u, … 
B nh tim liên quan t i ph i.

3 i n tim th ng Phát hi n s m các b nh lý thi u máu 
c  tim, r i lo n nh p tim

4 Siêu âm Doppler tim ánh giá và phát hi n s m, chính 
xác các b nh lý v  tim m ch.

5 Siêu âm  b ng (gan m t, t y, 
lách, th n, bàng quang)

ánh giá các b t th ng   b ng: 
gan, th n, m t, t  cung bu ng tr ng 
( i v i n ), tuy n ti n li t ( i v i 
nam).

6 Siêu âm tuy n giáp Phát hi n s m, chính xác các b nh lý 
v  tuy n giáp (b u c ).

7 o loãng x ng toàn thân Phát hi n tình tr ng loãng x ng 
toàn thân

8 Khám Ph  khoa - Chuyên khoa 
s n

Phát hi n các b nh lý v  s n ph  
khoa.

9 Siêu âm tuy n vú hai bên Phát hi n s m, chính xác các b nh lý 
tuy n vú, u vú,…

10 Max prep Pap's test
Công ngh  c FDA c a M  công 
nh n là ph ng pháp t m soát ung 
th  c  t  cung s m nh t)

11 N c ti u toàn h n T ng phân tích n c ti u (B ng 
máy t  ng)

Phát hi n b nh ti u ng, các b nh 
th n, viêm c u th n, viêm ng ti t 
ni u và các b nh lý c a các c  quan 
khác trong c  th  

12 Công th c máu
T ng phân tích t  bào máu ngo i 
vi (b ng máy m laser)

Phân tích h ng c u, b ch c u, ti u 
c u, huy t s c t , hematocrit, công 
th c b ch c u …  phát hi n các 
b nh v  máu, viêm nhi m, thi u 
máu…

13 Ki m tra ng huy t nh l ng Glucose [Máu] Phát hi n các b t th ng v  ng 
máu

14 Ki m tra gout nh l ng Acid Uric [Máu] Phát hi n b nh Goutte.
nh l ng HDL-C (High density 

lipoprotein Cholesterol) [Máu]
Cholesterol có l i

nh l ng LDL - C (Low density 
lipoprotein Cholesterol) [Máu] Cholesterol có h i

nh l ng Cholesterol toàn ph n 
(máu)

Cholesterol toàn ph n, t ng cao có 
th  nh h ng t i tim

nh l ng Triglycerid (máu) 
[Máu]

1 d ng ch t béo, ánh giá nguy c  
r i lo n m  máu, b nh lý tim m ch, 
viêm t y

Ch n oán h nh nh

Các danh m c c thù 
cho N

II: CÁC H NG M C V  XÉT NGHI M: 

Danh m c khám

I: CÁC H NG M C KHÁM B NH NH K : 

1 Khám t ng quát
Phát hi n s  b  các b nh lý toàn 
thân.

15 B  m  

GÓI KHÁM SỨC KHỎE NÂNG CAO



o ho t  AST (GOT) [Máu]
Phát hi n tình tr ng t n th ng gan 
do r u bia, virus, viêm gan m n 
tính

o ho t  ALT (GPT) [Máu] Phát hi n tình tr ng t n th ng gan 
do sinh ho t, b nh lý, thu c.

17 Ki m tra viêm gan do 
r u bia

o ho t  GGT (Gama 
Glutamyl Transferase) [Máu]

Phát hi n tình tr ng viêm gan do c 
gan, c bi t do bia r u.

nh l ng Creatinin (máu)
nh l ng Urê máu [Máu]

HCV Ab test nhanh
Phát hi n s  có m t c a kháng th  
viêm gan C, phát hi n có nhi m viêm 
gan C hay không

HBsAg mi n d ch t  ng/HBsAg 
test nhanh

nh l ng kháng nguyên b  m t 
c a siêu vi B, phát hi n viêm gan B

20 nh l ng Ferritin
o l ng ferritin trong máu  ánh 

giá t ng l ng s t d  tr  trong c  th

21 nh l ng Calci toàn ph n [Máu] ánh giá ch c n ng tuy n c n giáp 
và s  chuy n hoá canxi huy t

22 nh l ng FT3 (Free 
Triiodothyronine) [Máu]

23 nh l ng TSH (Thyroid 
Stimulating hormone) [Máu]

24 nh l ng FT4 (Free Thyroxine) 
[Máu]

25 nh l ng Protein toàn ph n 
[Máu]

T m soát b nh lý v  gan, th n

26 nh l ng Albumin [Máu]

 Xét nghi m quan tr ng trong các xét 
nghi m sinh hóa khi ki m tra s c 
kh e. Nh ng ng i b  nghi ng  m c 
b nh gan, a u t y x ng, b nh 
th n, suy ki t s c kh e,... th ng 

c ch  nh th c hi n xét nghi m 
nh l ng Albumin huy t thanh

27 nh l ng Bilirubin tr c ti p/Gián 
ti p/toàn ph n [Máu]

Ki m tra tình tr ng bài ti t m t

28 nh l ng MAU (Micro Albumin 
Arine) [ni u]

ánh giá t n th ng th n

16 Ki m tra ch c n ng gan

18 Ki m tra ch c n ng th n

Hóc môn tuy n giáp

ánh giá ch c n ng th n.

19 Viêm gan

Các xét nghi m

BỆNH VIỆN ĐẠI HỌC NAM CẦN THƠ
168, đường song hành Quốc lộ 1A, Khu Dân Cư Hồng Loan,
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Điện thoại :0907.365.115

Giá dịch vụ:
Nam: 3.460.000 VNĐ
Nữ độc thân: 3.630.000 VNĐ
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